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Visio

Nuoret Lesket ry on yhdenvertaisesti kaikkien tydikdisten leskien ja leskiperheiden
vertaistukij@rjestd. Yhdistys on vahva ja ldmmin yhteisd, jossa jokainen tulee
kohdatuksi ja tuetuksi. Me teemme myds vaikuttamistydtd, jotta lesket ja
vanhempansa menettdneet lapset ja nuoret saavat riittdvad psyykkistd, sosiaalista
ja taloudellista tukea.

Missio

Tarjoamme leskille ja leskiperheille vertaistukea, neuvontaa ja yhteisdn, josta saa
voimaa ja tulevaisuuden toivoa. Vaikutamme asiantuntijana leskien ja
leskiperheiden asemaan yhteiskunnassa.

Arvot

Vertaisuuden voima
Vertaistuki on merkityksellinen tfukimuoto, jonka parissa tulee kuulluksi ja
ymmadarretyksi. Vertaistuki toimii valonpilkahduksena surun keskelld.

Yksilollisyyden kunnioitus
Jokaisen lesken eldmdntilanne on yksildllinen. Jokainen kohdataan empaattisesti
ja kunnioittaen.

Tulevaisuuden toivo
Lesket ja leskiperheet saavat lohtua, tukea ja toivoa tulevaan.

Sitoutumattomuus
toiminta on uskonnollisesti, aatteellisesti ja poliittisesti sitoutumatonta
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Toimintaperiaatteet

Yhdenvertaisuus
Toiminta on yhdenvertaista ja avointa kaikille tydik&isend puolisonsa menettdneille
parisuhteen muodosta, puolison kuolinsyystd tai perhetilanteesta rippumatta.

Osallisuus
Toiminnassa mahdollistuu yhdessd tekeminen ja kokemus yhteisollisyydestd.
Yhdistyksen toiminnassa voi olla osallisena monella tavalla.

Vapaaehtoisuus
Vapaaehtoiset ovat yhdistyksen tarked voimavara ja mahdollistavat monipuolisen
vertaistukitoiminnan.

Luottamuksellisuus
Vertaistukitoiminta perustuu luottamuksellisuuteen, joka koskee sekd toimintaa
ohjaavia ettd toimintaan osallistuvia.
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Strategiset valintfamme ja padmadrdmme

1. Vertaistuesta voimaa

Jokainen |6ytad itselleen sopivan vertaistuen muodon ja tavan osallistua
toimintaan. Mahdollistamme tadman tarjoamalla toimintaa valtakunnallisesti ja
monipuolisesti, niin kasvokkain, puhelimitse kuin verkossa.

- Kehitdmme monipuolisesti vertaistuen jarjestdmisen tapoja tarjoten yha
useammalle mahdollisuuden osallistua toimintaan

- Lis&ddmme toimintojen madrdd ja kapasiteettia

- Tarjoamme tukea kohdennetusti ja oikea-aikaisesti

2. Vapaaehtoiset toimintamme ytimessa

Meillé on hyvinvoivat, motivoituneet ja osaavat vapaaehtoiset, jotka
mahdollistavat vertaistuen toteutumisen. Toiminnan parissa he saavat samalla
my®ds itse vertaistukea. Tavoitteena on vahva, lagja ja aktiivinen
vapaaehtoistoiminta.

- Tarjoamme erilaisia pitka- ja lyhytkestoisia vapaaehtoistehtavia

- Kehit&dmme kohdennettuja koulutuksia

- Osallistamme vapaaehtoisia mukaan kehittdmdadn vapaaehtoistoiminnan
muotoja

- Jokainen vapaaehtoinen saa toteuttaa vapaaehtoistoimintaa itselleen
ominaisella tavalla.

- Rakennamme valmiita konsepteja tapahtumille ja muille toiminnan muodoille
- Piddmme huolta vapaaehtoisena toimivien hyvinvoinnista kouluttamalla ja
tarjoamalla heille tukea
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3. Asiantuntijuus ja vaikuttaminen
TehtGv@mme on vaikuttaa leskien ja leskiperheiden asemaan yhteiskunnassa.

-Vahvistamme vaikuttamistoimintaa tiivistamalla ja syventédmalld verkostojen ja
kumppanien kanssa tehtavad yhteistyota

-Vahvistamme kohderyhmdlle tehtdvaad viestintdd ja yhdistyksen nakyvyyttd.
-Osallistumme yhteiskunnalliseen keskusteluun kohderyhmdad koskevissa
kysymyksiss

4. Yhdessa yhteisen pddmdadrdn eteen
Ylldpiddmme ja vahvistamme sekd tarvittaessa luomme uusia yhteistydsuhteita ja
verkostoja edist@dksemme leskien ja leskiperheiden tuen saantia.

-Vahvistamme entisest&dn verkostojemme kanssa tehtavad yhteistyota
-Luomme uusia yhteistydsuhteita ja verkostoja esimerkiksi hyvinvointialueisiin
valittaddksemme tietoa yhdistyksestd, luodaksemme uusia toiminnan muotoja ja
saadaksemme lisdd resursseja

- Monipuolistamme yhdistyksen rahoituspohjaa vahvistamalla varainhankintaa ja
kartoittamalla uusia rahoituskanavia
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