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1 Yleiskatsaus

Nuoret Lesket ry on vuonna 2009 perustettu tydikaisten leskien ja leskiperheiden
vertaistukiyhdistys. Vuosi 2022 oli yhdistyksen kolmastoista toimintavuosi. Vuoden
aikana yhdistykseen liittyi 279 vutta jGsentd. Vuoden lopussa jasenid oli 1233 ja
kannatusj@senid viisi. Lahes puolella jasenistdstd on lapsia. Leskiperheiden lapsia ja
nuoria ei ole laskettu mukaan jGsenmadrdadn.

Nuoret Lesket ry:n sG@antémadrdinen vuosikokous toteutettiin Turussa 21.5.2022.
Yhdistyksen jGsenmaksu vuonna 2022 oli 20 €/ vuosi, kannatusj@senmaksu 28 €/
vuosi. Yhdistyksen toiminta oli avointa myds niille leskille, jotka eivat ole yhdistyksen
jésenid.

Nuoret Lesket ry:n kirjanpito ostettiin Keski-Suomen yhteisdjen tuki ry:n tilitoimistolta
ja filintarkastajana toimi SysAudit. Taloustilanne oli vuoden aikana hyva.

Yhdistyksen toimintamuotoja vuonna 2022 olivat vertaistukiviikkonloput- ja
tapahtumat, vertaistukirynmat, vertaistukipuhelin, verkkovertaistuki, vanhempansa
menettdneiden lasten ja nuorten vertaistukitoiminta sek& neuvonta ja
vaikuttamistoiminta.

Koronatilanne ja tyéntekij@vaihdokset vaikuttivat vield jonkin verran yhdistyksen
toimintaan. Yksi vertaistukiviikkonlopuista jouduttiin siirfdmdadn alkuvuodesta
mydhempddn ajankohtaan ja lisdksi toinen vuosittain jarjestettavista
Hyvinvointipdivistd pidettiin zoomin vdlitykselld. Vertaistukiryhmat kokoontuivat
kuitenkin vuoden alusta normaailisti. Lisaksi kevadn ajan toteutettiin vapaaehtoisen
ohjaamana kuukausittain kokoontuvaa valtakunnallista verkkovertaistukiryhmad.

Tiedotus tapahtui sGhkdisten jasenkirjeiden, nettisivujen, jGsenviestien, Facebookin
ja Twitterin kautta. Leskeyteen ja suruun liittyvad tietoa vdlitettiin opaskirjasten,
nettisivujen materiaalin, kirjoitettujen artikkeleiden, messujen ja koulutusten kautta.

Valtakunnallista ja paikallista yhteistydta tehtiin erilaisten jarjestdjen, seurakuntien ja
julkisen sektorin toimijoiden kanssa. Toimintavuoden tarkeimmat yhteistydverkostot
olivat Surujdarjestdt ja Surujdrjestdjen yhteinen Surevan kohtaaminen -toiminta sek&
kymmenen perhejdrjeston Monimuotoiset perheet -verkosto. Sekd Surevan
kohtaaminen toiminta sek& Monimuotoiset perheet —verkosto toimivat Stean Ak-
avustuksen turvin.
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2 Hallitus
Hallitus 1.1.-31.12.2022

Puheenjohtaja Pirjo Ik&heimonen
Varapuheenjohtaja Niina Aikds
Sihteeri Markku Leskinen
Rahastonhoitaja Riikka Oosi
J&sen Auli Majuri-Naappi

Jasen Sari Veijalainen

Varajasen Taru Pihlasvaara

3 Kokoukset

Hallituksen kokouksia oli vuoden 2022 aikana viisi. Liséksi yhteistydssé KAPY —
Lapsikuolemaperheet ry:n, Huoma — Henkirikoksen uhrien IGheiset ry:n ja
Surunauha ry:n kanssa jarjestettiin yhdistysten hallitusten jGsenten ja tyontekijdiden
yhteinen kehitt@mispdivd 22.1.2022, joka toteutettiin alkuvuoden koronatilanteen
vuoksi etdyhteydelld. PAivassa tutustuttin muun muassa Surujdrjestdjen yhteisen
Surevan kohtaamisen- toimintaan ja pohdittiin, miten toimintaa toteutetaan
yhdess& huomioiden kullekin jarjestolle tarkeat teemat.

4 Tyontekijat

Vuonna 2022 yhdistyksell& oli viisi tydntekijad: toiminnanjohtaja, jarjestdsinteeri,
vertaistoiminnan koordinaattori ja viestint@suunnittelija (osa-aikainen) ja uutena
tyéntekijGresurssina vapaaehtoistoiminnan koordinaattori, joka saatiin palkattua
Stea:n mydntdman lisGrahoituksen myotd. Osa vuodesta tydskenneltiin vajaalla
tyéntekij@resurssilla, johtuen uuden tydntekijan rekrytointiprosesseista. Lisaksi
jarjestosihteerin (ent. jarjestokoordinaattori) tehtdvadn rekrytoitiin myds sijainen
vakituisen tydntekijan jaatyd opintovapaalle alkuvuodesta.

Yhdistyksen toiminnassa oli mukana 73 vapaaehtoista, joista osa useammassakin
roolissa: 43 vertaistukiryhmien ohjaajaa, verkkovertaistukiryhmdan ohjaaja, 13
puhelintukinenkildd, 29 kokemusasiantuntijaa, 3 lomaviikon vapaaehtoista
ryhmdanohjaajaa sekd lakimies.
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5 Rahoitus

Stea:n mydntdma Ak-avustus vuodelle 2022 oli 298 300 €. Yksityisiltd henkilbilta
saadut lahjoitukset kaytettiin leskien ja leskiperheiden vertaistukitoimintaan. Ragnar
Ekbergin saatid mydnsi yhdistykselle 2500 €, joka kohdentui leskiperheiden
vertaistukiviikonlopun kuluihin. Viiden vertaistukiryhmdan toimintaan saatiin
kaupunkien toiminta-avustuksia yhteensd 3700 €. Tuottoja kertyi myds
j@senmaksuista, tapahtumiin osallistuvien maksamista omavastuuosuuksista ja
painotfuotemyynnistd. Yhdistyksen toiminnasta noin 90 % toteutui Stea:n
veikkausvaroista mydntdman yleisavustuksen turvin.

6 Toiminnan arviointi

Vuonna 2022 Stea toteutti tuloksellisuus ja vaikuttavuuden selvityksen, josta ei
kuitenkaan saatu jarjestdkohtaista palautetta. Yhdistys kerdsi myds sahkdisell
arviointlomakkeella palautetta kaikista vertaistukitapahtumista. Vuoden lopussa
toteutettiin palautekyselyt yhdistyksen toimintaan osallistuneille ja vapaaehtoisille
sekd yhteistydkumppaneille. Saadun palautteen mukaan yhdistyksen tapahtumat
ja toiminta koettiin laadukkaina ja itselle hyddyllisend. Palautekyselyiden tuloksia
hyddynnetddn toiminnan kehittdmisessa.

Myos yhdistyksen tydntekijat ja hallituksen jGsenet arvioivat omaa toimintaansa
sGhkaiselld kyselylld. Itsearvioinnit kasiteltiin tydontekijdiden arviointipdivassa.
Yhdistyksen toimintaa seurattiin ja arvioitiin myds hallituksen kokouksissa.

/ Vertaistukitoiminta

7.1 Vertaistukiryhma@t, vertaistukipuhelin ja verkkovertaistuki

Vuonna 2022 nuorten leskien alueellisia vertaistukiryhnmi& toimi 18 kappaletta, 16 eri
paikkakunnalla. Vertaisryhmdat kokoontuivat 126 kertaa vuoden aikana ja
kayntikertoja ryhmissé oli kaikkiaan 1097. Vertaistukea tarjosi niin ikGdn Zoom-
alustan kautta kokoontuva valtakunnallinen verkkovertaistukiryhmda, johon oli
mahdollista osallistua paikkakunnasta riippumatta. Verkkovertaisryhnmad ohjasi
yhdistyksen vapaaehtoinen vertaistukija. Verkkovertaisrynma kokoontui 5 kertaa ja
ryhmassé oli yhteensd 46 osallistujakertaa.
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Lasten ryhmdatoimintaa/lastenhoitoa oli viidelld paikkakunnalla. Lasten osalta ol
114 kayntikertaa. Yhdistys tuki vertaistukiryhnmi& taloudellisesti maksamalla ryhman
kokoon sidottua avustusta, jonka ryhmat voivat kayttaad tarjoilu- ja toimintakuluihin.
Kaikkia Nuorten leskien vertaistukiryhmié& ohjasivat vapaaehtoiset vertaistukijat.

Vertaistukiryhmdatapaamisten lisdksi ryhmillé oli vapaamuotoisia toimintaa ja
tapaamisia useilla paikkakunnilla. Osa vapaamuotoisesti jarjestetyistd tapaamisista
oli sdanndllisemmin kokoontuvia, ja osa jarjestettiin kertaluontoisesti.
Vapaamuotoisia tapahtumia ja toimintaa jarjestettiin vuoden aikana 34 kertaa, ja
niihin osallistui yhteensd 434 henked. Joissakin tapahtumissa oli mukana myads
leskiperheiden lapsia ja nuoria. Joidenkin tapahtumien toteuttamiseen kdytettiin
kaupunkikohtaisesti mydnnettyjd kaupunkiavustuksia.

Vuonna 2022 toteutui Surunkesyttdjat -elokuvakiertue. Elokuvakiertue kasitti 10
paikkakuntaa ja kiertueella oli mukana elokuvan ohjaagja sekd Surujdrjestdjen
kokemusasiantuntijoita ja tydontekijoitd. Kuuden paikkakunnan vertaisryhnmat olivat
mukana katsomassa elokuvaa, ja vertaisrynmien kavijéitd oli elokuvaa katsomassa
yhteensd 84.

Yhdistyksen vertaistukipuhelinta koordinoidaan yhdistyksen toimistolta kdsin ja
puhelut ohjataan yhdistyksess& toimiville vapaaehtoisille puhelinvertaisille.
Vertaistukipuhelimen tarkoituksena on tarjota leskille mahdollisuus keskustella
rauhassa puhelimessa erilaisista leskeyteen ja suruun liittyvistd aihealueista. Vuoden
2022 aikana soitettiin kaikkiaan 125 vertaistukipuhelua. Leskien kesken-
verkkoyhteisdon liittyi vuoden aikana 108 uutta jdsentd.

Vapaaehtoisia tuettiin koulutuksin, tukipuheluin ja tiedotuksella. Tydnohjauksellista
tukea ja tapaamisia vapaaehtoisille jarjestettin myds etGtoteutuksena Zoomin
valitykselld. Vapaaehtoisille suunnattu virkistyksellinen viikkonloppu siirtyi
etdtoteutuksella jarjestettyyn hellittGmisen ja palautumisen iltaan. Uusia
puhelinvertaisia koulutettiin 2.4. niin ikd&n Zoomin valitykselld. Syyskuussa
j@rjestettin Vapaaehtoiseksie -Zoom, jossa esiteltiin yhdistyksen
vapaaehtoistehtdvid. Lokakuussa jarjestettiin vertaistukijakoulutus kaikille
vertaistukijaksi haluaville. Yhdistyksen jarjestdmissd vapaaehtoisten koulutuksissa ol
kaiken kaikkiaan mukana 57 osallistujaa.

/.2 Vertaistukiviikonloput ja muut tapahtumat

Koronatilanteen vuoksi vuoden ensimmdinen, helmikuulle kaavailtu, leskien
vertaistukiviikkonloppu jouduttiin siirtmadn maaliskuun lopulle. Maaliskuun leskien
vertaistukiviikkonloppu pidettiin Kylpyldhotelli Kunnonpaikassa Siilinjarvell&. Elokuussa
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j@rjestettiin toinen leskien vertaistukivikonloppu, tdma toteutettiin Virkistyshotelli
Yyteriss@ Porissa. Minun eldmani -vikkonloppu pidempdadn leskend olleille jarjestettiin
Keuruulla Kylpyldhotelli Keurusseldss@. Viikonlopuissa k&siteltiin leskeyden
aiheuttamaa eldmdanmuutosta, surua sekd omaan jaksamiseen ja hyvinvointiin
littyvié teemoja. Vertaistukiviikonloput toteutettiin tavanomaisilla kavij@madrilla,
osallistujia ndissa viikonlopuissa oli yhteensa 38.

Leskiperheiden vertaistukiviikkonloppu jarjestettiin 23.-25.9. Nuorisokeskus Marttisissa,
Virroilla. Lapsille ja nuorille oli omat ikaryhmittdin jaetut, ammatillisesti ohjatut
vertaistukiryhmat, joissa vanhemman menetystd ja surua kdsiteltiin luovin ja
toiminnallisin menetelmin. Olimme my&s mukana toteuttamassa lapsille ja nuorille
suunnattuja Tunteet verkkoon -vertaistukiryhnmi& yhdessé Lounais-Suomen
Syopdyhdistys ry:n ja Suomen Sydpdyhdistys ry:n kanssa. Vanhempansa
menettdneille nuorille suunnattu Mulla on ik&vad —verkkovertaistukiryhma jarjestettiin
maalis-huhtikuussa. Syksylle suunniteltu toinen toteutus jouduttiin perumaan
vahdisen osallistujamdadrdn vuoksi. Elokuussa jarjestettiin Helsingiss& kahtena
perdkkaisend pdivand kokoontuva sururyhma alakouluikdisille lapsille. Olimme
mukana 14.9. jarjestetyssd Nuoret Neuvonantajat -etGtapaamisessa
Lapsiasiavaltuutetun toimiston kanssa. Tapaamisessa leskiperheiden lapset ja
nuoret saivat kertoa kokemuksiaan menetyksen jalkeisestd tuesta ja siitd, millaista
tukea he olisivat tarvinneet. Yhteistydsséd muiden Surujdrjestdjen kanssa nuorille
toteutettiin lokakuun lopulla vertaistukivikonloppu Varalan urheiluopistolla,
Tampereella. Ensimmadistd kertaa jarjestetty leskiperheiden Perheiden pdiva
jarjestettiin 26.11. Nokian Eedenissd. Kaikkiaan leskiperheiden ja lasten/nuorten
tapahtumiin ja toimintaan osallistui vuoden aikana yhteensd 105 henkild4.

Leskien Hyvinvointipdivid jarjestettiin kaksi. Kevadn Hyvinvointipdiva jarjestettiin
19.3. Hyvinvointipdivan webinaarina Zoomin valitykselld. Syksyn Hyvinvointipdivé
toteutettiin 19.11. Tampereella livetapahtumana. Pdivien sisaltd koostui
hyvinvointiin liittyvistd teemoista ja niissd oli yhdistyksen tydntekijan lisdksi
ulkopuolisia luennoitsijoita. Leskien valtakunnallinen Winkkuvoimaa -tapahtuma
pidettiin 21.5. Turun Scandic Juliassa. Samassa tilaisuudessa pidettin myds
yhdistyksen saantémadrdinen jasenkokous. Surujdrjestdjen kanssa toteutettiin
yhteist& toimintaa katvealueiden tavoittamiseksi. Sureville ja ammattilaisille
suunnattu Syvaluotaus suruun-tapahtuma jarjestettiin 12.11. Joensuussa. Osallistujia
Nndissd eri tapahtumissa oli yhteensd 241.

Vuonna 2022 toteutettiin tapahtumia myds verkkovdlitteisesti webinaareina.
Huhtikuussa jarjestetyss@ webinaarissa puhujana oli Nina Mikkonen, joka kertoi
omasta eldmastadn leskeksi jaatyddn. Lokakuun alussa jarjestettiin webinaari, jossa
kokemusasiantuntijat Timo ja Marja kertoivat omista kokemuksistaan leskeytymisen
j@lkeen. Molemmat webinaarit olivat suosittuja ja osallistuja oli yhteensd 120.
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Nuoret Lesket ry oli j@rjestdyhteistydkumppanina Maaseudun Terveys - ja
Lomahuolto ry:n jarjestamilld tuetuilla leskiperheiden lomaviikoilla, joita oli vuonna
2022 kolme. Lomilla oli mukana myos yhdistyksen vapaehtoinen ohjaamassa
vertaistapaamisia.

Aikuisille suunnattu Hyvinvointilomat ry:n tuettu lomaviikko toteutui Harman
kylpyldssd elokuussa. Aikuisten hyvinvointilomalla oli niin ikGdn mukana yhdistyksen
vapaaehtoinen vertaisohjaagja.

8 Viestintd

Nuoret Lesket ry:n tiedotus tapahtui padasiallisesti yhdistyksen omien

nefttisivujen https://nuoretlesket.fi/ kautta. Nettisivujen lisaksi jGsenviestintad
toteutettiin sGhkdisten jGsenkirjeiden ja sdhkdpostiviestien kautta. Lisdksi yhdistyksen
Facebook -sivujen ja Twitterin kautta tiedotettiin foiminnasta ja ajankohtaisista
asioista. Yhdistyksen nettisivuilla oli vuoden aikana 30 000 istuntoa ja 20 000 kavijaa.
Yhdistyksen Facebook-sivuilla oli vuoden lopussa 1888 seuraajaa. Sinne vietiin 215
julkaisua. Suosituimmat julkaisut tavoittivat 4900-24 000 henkildd. Twitterisséd oli
vuoden lopussa 346 seuraajaa. Uutena viestinnnmuotona aloitti loppuvuonna
yhdistyksen blogi, jota kirjoittavat yhdistyksen jdsenet, vapaaehtoiset, tydntekijat,
hallitus ja yhteistydkumppanit.

Nuoret Lesket ry:n esitettd jaettiin leskille ja leskid ja leskiperheitd tydssadn
kohtaaville ammattilaisille yhteensd 650 kpl. Tdman lisaksi yhdistyksen kautta tilattiin
411 kpl Tukea Surujarjestdista —esitettd, jossa esitellddn Nuoret Lesket ry:n lisGksi
kolme muuta Surujdrjestdod. Edelld mainittujen esitteiden lisdksi yhdistykselld on
olemassa myds yhdistyksen toimintamuotoja esittelevd Et ole yksin —esite, joka
|Ghetettiin kaikille uusille littyneille jGsenille.

Vuonna 2022 yhdistyksen Leskioppaan ulkoasu ja sisaltd uvudistettiin
kokonaisuudessaan. Osioita pdivitettiin ajantasaiseksi vastaamaan nykyistd
lainsdddantdd, oppaaseen lisattiin vertaistuellisia elementtejd ja sen fietosisaltdéd
laajennettiin. Opas k&annettiin sek& ruotsiksi ettd englanniksi. Myds yhdistyksen
kautta saatavan Lapsioppaan ulkoasu ja sisaltd vudistuivat. Lapsiopastakin on
saatavilla ruotsiksi ja englanniksi.

Oman toiminnan lisdksi yhdistys tiedoftti aktiivisesti myds eri yhteistydtahojen leskille
ja leskiperheille suuntaamasta toiminnasta. Esimerkkeind ndistd Mieli ry:n
jarjestdmat ryhnmat ja kurssit, Eldkeliiton Yhtakkid Yksin -kurssit sekd seurakuntien ja
sydpdayhdistysten sururynmat. Erilaisia tutkimuspyyntéjd ja toimittajien
haastattelupyyntdja vdlitettiin ynteensd 15 kappaletta.
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? Neuvonta- ja ohjaus

Leski& opastettiin erilaisissa lainsGadantdédn ja etuuksiin liittyviss@ asioissa seka
puhelimitse, ettd sGhkdpostitse. Nuoret Lesket ry:n maksutonta
lakineuvontapalvelua kaytti vuoden aikana 24 lesked. Leskid neuvottiin avun
saannissa ja heitd ohjattiin oikeiden tahojen puoleen.

Yhdistys jarjesti yhteistydssd DVV:n kanssa webinaarin, jonka aiheena oli alaikdisen
edunvalvonta. Webinaarin oli suosittu ja osallistujia oli kaikkiaan 101.

Leskiopasta ja lapsiopasta jaettiin ja myytiin yhteensd 804 kpl. Opaskirjaset ovat
tilattavissa, luettavissa ja tulostetavissa yhdistyksen nettisivuilla.

10 Koulutukset & messut

Nuoret Lesket ry oli mukana jérjestdmassd vuoden 2022 Surukonferenssia, joka
toteutettiin 21.-22.4. Tampereella. Konferenssissa oli noin 300 osallistujaa.
Yhdistyksen kokemusasiantuntijat olivat Surevan kohtaaminen -toiminnan kautta
mukana 36 koulutustilaisuudessa. Kaikkiaan toiminnan kautta jarjestettiin 110
tilaisuutta ja niissa oli yli 5000 kuulijaa. Alkuvuonna koronatilanteen vuoksi
messutoiminta oli vield pddosin tauolla. Syksylld yhdistys oli mukana lokakuussa
tydhyvinvointimessuilla ja varhaiskasvatusmessuilla sekd perheterapiakongressissa
marraskuussa.

11 Vaikuttamis- ja asiantuntijatoiminta

Nuoret Lesket ry antoi lausunnon valtiovarainministerion lakiluonnokseen
asetukseksi Digi- ja v@estdtietoviraston suoritteiden maksuihin 2022. Yhdistys esitti
lausunnossaan, ettd ala-ikdisten edunvalvontaan liittyvien lupien tulee olla
maksuttomia. DVV:n kanssa tehtiin yhteistydtd heidén valmistelemaansa Suomi.fi
tulevaan Laheisen kuolema-oppaaseen littyen.

Nuoret Lesket ry:n vaikuttamistoimintaa tehtiin osittain yhteistydssd Monimuotoiset
perheet - verkoston kanssa. Verkoston tavoitteena on vaikuttaa lainsa&ddantéon,
palvelujdriestelmadn ja tydeldmdadn niin, ettd ne huomioisivat perheiden
monimuotoisuuden. Tietoa monimuotoisista perheistd ja verkoston tavoitteista on
koottuna www.monimuotoisetperheet.fi nettisivuille. Nuoret Lesket ry oli akfiivisesti
mukana verkoston tydssé antaen oman ndkemyksensd lausuntoihin ja
vaikuttamistydhon sekd osallistuen johtoryhmdatydskentelyyn. Yhdistys oli mukana
tuottamassa siséltod Monimuotoiset perheet -verkoston nimissé julkaistuun

NUORET LESKET RY | Puistokatu 5 A 18, 40100 JYVASKYLA | 044 300 6477 | www.nuoretlesket fi

B N >



NUORET
LESKET
RY

Monimuotoiset perheet koulussa -oppaaseen. Opas on tarkoitettu tydn tueksi
opetusalan ja opiskeluhuollon ammattilaisille, erityisesti peruskoulussa.

Surujarjestdjen yhteinen Surevan kohtaaminen —toiminta auttoi tuottamillaan
sisalléilla ammattilaisia kohtaamaan IGheisensd menettdneitd ja tiedotti sureville
saatavilla olevasta tuesta. Toiminnan kouluttamat kokemusasiantuntijat vierailivat
tyépaikoilla ja oppilaitoksissa kertomassa omista kokemuksistaan I&heisen
kuoleman jalkeen.

Kokemusasiantuntija myds jakoivat ja levittivat Surujdrjestdjen osaamista ja tutkittua
tietoa. Surevan kohtaaminen- tfoiminnan nettisivuilla olevaan tietopankkiin
julkaistiin runsaasti uutta sisaltdod. Kaikki Surevan kohtaaminen-toiminnan jarjestot
osallistuivat johtoryhmdatydskentelyyn, ohjausrynmdatydskentelyyn, omien
kokemusasiantuntijoiden perehdytykseen ja materiaalipankin sisallén tuottamiseen.
Surevan kohtaaminen -toiminta oli vuoden aikana mukana myds monissa
verkostoissa ja tydryhmissd, joissa kehitet@dn surevien palveluita ja tietosisaltdja.

12 Yhteisty®

Nuoret Lesket ry:n tarkeimmat yhteistydverkostot ovat Monimuotoiset perheet -
verkosto ja Surujdrjestot -verkosto. Monimuotoiset perheet -verkostoon kuuluvat
Kapy Lapsikuolemaperheet ry, Suomen Monikkoperheet ry, Adoptioperheet ry,
Suomen Uusperheiden Liitto, Ynden vanhemman perheiden liitto ry,
Sateenkaariperheet ry, Perhehoitoliitto ry, Lapsettomien yhdistys Simpukka ry,
Familia ry ja Nuoret Lesket ry. Surujarjestdihin kuuluvat Képy Lapsikuolemaperheet
ry, Huoma — Henkirikoksen uhrien I&heiset ry, Surunauha ry ja Nuoret Lesket ry.

Surukonferenssiyhteistydss@ olivat Surujarjestdjen lisdksi mukana Tampereen
Yliopiston Yhteiskuntatieteiden tiedekunta, Suomalaisen Kuolemantutkimuksen
Seura Ry, MIELI Suomen Mielenterveys ry ja Kirkkohallitus.

Jarjestdyhteistydkumppanina yhdistys oli Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry:n ja
Hyvinvointilomat ry:n j@rjestédmilla leskien ja leskiperheiden lomaviikaoilla.

Kertaluonteista yhteistydtd ja toiminnasta tiedottamista tehtiin kriisikeskusten,
syopdjdrjestdjen, sairaaloiden, seurakuntien, muiden jarjestdjen, julkisen sektorin
toimijoiden ja oppilaitosten kanssa. Opinndyteyhteistydtd tehtiin kahden
opinndytetydn tiimoilta.

Nuoret Lesket ry on Soste ry:n, KYT-Keski Suomen yhteisdjen tukiry:n,
Kansalaisareenan ja Hyvinvointiala HALI ry:n jGsen.
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